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zenei nevelés

"A zenei nevelést az anya sziiletése elétt kilenc hénappal kell kezdeni"

Ez Kodaly Zoltadn felismerése, ami az édesanya és magzta kozotti nemzedékeken ativeld
transzgeneréacids kapcsolatra vonatkozik.

A vérandés kismama az 0 édesanyjatél szarmazé korai, tudatalatti zenei éiményeit 6rokiti at
sziletendd gyermekébe. Ezzel meghatdrozza a zenéhez vald viszonyat, érzékenységét, zenei
élvezokészségét.

»Kodaly-médszer [1]

"A zene a makrokozmoszban uralkodé rend és harmdnia kifejez6dése, mely ugyanolyan rendet és
harmdniat hoz létre a mikrokozmoszban is." Plithagorasz

Egy felmérés szerint az atlag amerikai tobb idét télt zenehallgatassal, mint az Interneten, a
mozikban, vagy a napilapok olvasasaval.

A zenetanuldsnak kézvetlen hatdsa lehet a gyermek nyelvtanuldsi képességére. A hangszeres jaték
elsajgtitdsa ugyanis hatdssal van az agy hangok iranti érzékenységére - allapitottdk meg a chicagdi
Northwestern University kutatéi. Az egyeslilt dllamokbeli tudésok vizsgdlatokkal bizonyitottdk, hogy
a zenével valé foglalkozas elényds lehet az agy egyes terlileteinek fejlédése szempontjabdl, igy
minden gyermek szamara, de kiiléndsen a diszlexids vagy autista gyermekeknek.
A kutatdk kapcsolatot fedeztek fel a zenei képesség és az idegrendszer azon kapacitdsa k6z6tt,
amely a hangok leképezésében jatszik szerepet. Nina Kraus, a kutatast vezetd professzora szerint
kapcsolat van a hangszeres jaték és az agytorzs mlkddése kbzott. Az agynak ezen része iranyitja a
lélegzést, a szivverést valamint a reagalast az egyes hangokra.

(MusiciansWho / InfoRadié / Daily Telegraph)

.Hozzon a gyermeknek mindenki, amit tud: jatékot, zenét, 6rémet..." ll. ,Hozzon a gyermeknek
mindenki, amit tud: jdtékot, zenét, dromet...” Il. A kisgyermekkori. [2]
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