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beszéd

A beszédrol

A beszéd tobbcsatornas kifejez6rendszer. A szavak altaldnos tartalma gyakran megvaltozik a
hanglejtéstdl, a hangszintdl, a hangsulytdl; a beszédtempd, az artikulacié 1&gy vagy erételjes volta a
beszéld lelkidllapotardl arulkodik.

A beszéd szabdlyaival a fonetika foglalkozik, s a szabéalyokra felhivjak a figyelmet, de a beszédet
elméleti munkak alapjan megtanulni lehetetlenség, mivel a beszéd gyakorlat, és csak gyakorlattal
lehet a beszéden valtoztatni, javitani.

Minden, ami a szavak tartalman tuli kifejezés terlletére tartozik (hang, tempd, a beszédet kiséré
mimika, gesztus, az egyén beszéddel parhuzamos megnyilatkozasai) a metakommunikacié
témakorébe tartozik. Aki beszélIni tanul, nagyon vigydzzon, hogy mikézben fejleszti szovegmondasat,
ne karositsa a metakommunikaciéjat, azaz engedje az 6sztdnés megnyilatkozdsokat is érvényesiilni,
s ne hagyja, hogy a tudatos munka megdélje az ihletet. Ezért kell sok idét szentelni a beszédkészség
fejlesztésére.

A szinpadi beszéd

A szinpadi beszéd abban tér el a kdznapi beszédtdl, hogy bar nem kdéznapi beszéd, a kéznapi beszéd
latszatat kelti. Az, hogy a szinpadon, a kivilrél megtanult széveget Ugy tudjuk elmondani, mintha az
nem a szinpadon hangzana el, magdban foglalja azt, hogy a szinpadi beszéd szabalyait alkalmaztuk.
Minél természetesebben hangzik a sz6 a szinész szdjabdl a szinpadon, anndl nagyobb a kézénség
elragadtatdsa.

A szinpadi megnyilatkozas toébbnyire Iényegesen mélyebb értelmi kifejezést tar fol, mint a kéznapi
beszélgetés tartalmi elemei. A legnehezebb azonban az olyan jaték, ahol a teljes természetesség
latszatat kelteni egy egyéltaldn nem természetes helyzetben.

Ha valaki részanja magat a tanuldsra, el6szor is meg kell tanulnia hallani.

Az elsé id6ben - ha mar tud egy kicsit hallani - megddbbenti majd az a sokféle beszédhiba,
modorossag, ami kérnyezetiinkben fellelhetd, s kés6bb kezdi észrevenni sajat hibait is.

Amikor kezdi Iatni a célt, s folfedezi lekiizdend§ hibait, az els6 hénapok nagy munkaval, lendllettel
és eredménnyel indulnak. Ezt némi stagnalds koveti, kicsit visszaesik az érdeklédés, mert a felliletes
eredmények nem vigasztaléak a makacs hibdk megmaradasaért. Késébb azonban mar lehet 1atni az
eredményt, ilyenkor mar az otthoni kérnyezet is észleli a valtozést.

Forras:

Montédgh Imre: Nyelvmliivesség (A beszéd miivészete), Muzsédk Kézmivelbdési Kiadd, Budapest,
1989.

Montagh Imre: Tiszta beszéd. Beszédtecnikai gyakorlatok. Holnap kiadd. 1999.

Iy

nyelvészek, orvosok és zenészek csak napjainkban kezdenek igazan - nem intuicié szintjén -
felismerni; e tudomanyag kutatasi modszereinek és alkalmazasi teriileteinek meghatarozasa
azonban még varat magara.

Ezek a parhuzamos vizsgalatok visszavezetnek az &si kérdéshez: mi volt el6bb, az ének vagy a
beszéd?

Vagy egy masik aspektusbdl nézve: hol van a hatdrvonal az ének és a beszéd kbzitt, és ez
egyaltaldn meghatdrozhaté-e?

(Forrds: Papp Istvdan-- A neuromuzikoldgia alapkérdései neurolingvisztikai aspektusbdl.)
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»ének [1], zene [2], agy [3], dadogds [4]

Az emberi beszéd és a zene kézétti kapcsolat elsére egyértelmdiinek tlnik, eddig a tudésoknak
mégsem sikerlilt 6sszefliggést felallitaniuk a zenei hangsorok és a beszéd ritmusanak és
hangmagassaganak természetes valtozasa kézott. Amikor Purves professzor és munkatarsai az
egyes hangsorok és a beszéd frekvenciait ésszehasonlitottak, kidertilt, hogy szoros sszefiiggés all
fenn kézéttiik: a legtébbet hasznalt hangsorok (skalak) spektruma megfelel az emberi beszédhangok
spektrumdénak.

(Forras: Origo [5])

Tamas megjegyzései: <strong><em>Leonard Bernstein rendkiviil érdekes bemutatéja a nyelv
(beszéd) és a (nép)zene kapcsolatardl (a magyarrél 4:07-t6l): </em></strong><object width="480"
height="295"><param name="movie"

value="http://www.youtube.com/v/F1kyhQHyuGg&hl=en US&fs=1&rel=0"></param><param
name="allowFullScreen" value="true"></param=><param name="allowscriptaccess"
value="always"></param><embed
src="http://www.youtube.com/v/F1kyhQHyuGg&hl=en_US&fs=1&rel=0"
type="application/x-shockwave-flash" allowscriptaccess="always" allowfullscreen="true"
width="480" height="295"></embed></object>

Forras webcim: https://www.zenci.hu/szocikk/beszed
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